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Direito a igualdade

O direito a igualdade é um direito individual, universal e
reconhecido em tratados e convencoes internacionais, valendo
para todas as pessoas. Todos devemos ter os mesmos direitos e
deveres e devemos ser orientados pelas mesmas regras.

Cada pessoa tem o mesmo valor e, por direito, deve ter a
mesma consideracao, ndao importando género, cor de pele,
nacionalidade, religidao, idade, condicao financeira, deficiéncia,
opcao sexual, conviccoes politicas ou ideoldgicas.

O direito a igualdade tem como uma de suas fungoes estimular
o ser humano a respeitar as caracteristicas, condicoes e
escolhas do outro. Por isso, o direito a igualdade é também o
direito de ser diferente e de ser respeitado por isso.



Chamamos de equidade o reconhecimento de que ndo somos todos
iguais e de que é necessdrio garantir meios para que todas as pessoas
desfrutem das mesmas oportunidades.

Para que o direito a igualdade se torne aplicdvel em nossa sociedade,
o Estado desenvolve politicas publicas para que as pessoas

em condigdes mais vulneraveis alcancem a igualdade, criando
oportunidades para diminuir as desigualdades sociais presentes no
nosso pais. O Sistema Unico de Satide (SUS) é um exemplo de uma
politica publica direcionado ao direito & igualdade. E um dos maiores
e mais complexos sistemas de saude publica do mundo, garantindo
acesso integral, universal e gratuito para toda a populacdo do pais.

As leis e direitos valem para todos!

Todas as pessoas tém o direito de exigir igual
tratamento. Caso isso ndo aconteca, é necessario
exercer seu direito de defesa entrando em contato
com a delegacia mais préxima para registrar um
boletim de ocorréncia.

Cada um de nés é responsavel por assegurar que
todas as pessoas possam se sentir incluidas na
sociedade e tratadas de maneira igual.




Direito a seguranca

Diante de sua dimensao e responsabilidade, a Cemig inclui
entre os seus valores o respeito a vida, agindo com prudéncia
em favor da seguranca em qualquer situacao.

Apesar de pouco lembrado, o direito a seguranca é um dos
direitos fundamentais da Constituicao Federal Brasileira,
presente também na Declaracao Universal dos

Direitos Humanos.

O direito a seguranca é um
dever do Estado e um direito
e responsabilidade de todos.

Vivemos em uma sociedade com normas e leis que orientam e
disciplinam nossas relacdes. E dever de toda a populacdo respeitar as
normas e as leis, bem como a privacidade e a integridade do outro.
Cabe ao Estado colocar em pratica politicas publicas de seguranca
para garantir a protecdo da integridade fisica e do patriménio dos
cidadaos, incluindo seus dados pessoais. A segurancga publica deve
garantir os direitos a vida, a intimidade, a liberdade, a propriedade

e demais direitos indicados na Constituicdo Federal, bem como o
tratamento confidencial e seguro dos dados pessoais dos cidadaos.

E dever da seguranca publica garantir o respeito as leis para que
possamos ter uma convivéncia mais agradavel e em harmonia.
Esse trabalho é realizado pelas Policias, que devem agir somente
dentro da lei, respeitando os direitos dos cidaddos.




Conheca os direitos de cada
um de nés em abordagens
policiais:
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Ser tratado com respeito. Ndo deve haver xingamento, ameaca,
humilhacgao, agressao fisica e exibicionismo.

Permanecer calado enquanto interrogado.
Ndo ser forcado a confessar um crime.

Ter sua integridade fisica respeitada. O uso da forca fisica sé
devera ser aplicado em casos especificos de resisténcia a
prisdo.

Ter a revista, quando em mulheres, executada por policiais do
mMesmo Sexo.

Saber quem sado os policiais: seus nomes e onde eles
trabalham.

Ser conduzido ao Instituto Médico Legal se for machucado por
qualquer pessoa, incluindo se tiver sido por um policial.

Ser atendido com respeito nas delegacias de policia.

Ndo ter sua casa invadida por policiais sem autorizagdo ou
ordem (mandado) judicial.

Pedir um advogado, em caso de prisdo, e falar com ele.
Também tem o direito de ligar para alguém da familia ou amigo.

Ndo responder as perguntas da investigacdo, quando a pessoa
estiver sob custddia, ou prestar declaracdes somente apos falar
com o seu advogado ou na presenca do advogado.

Ter um advogado ou defensor nomeado pelo Estado,
gratuitamente, quando a pessoa ndo tem condic¢oes financeiras
para pagar por sua defesa.



Em caso de abuso policial:

Conheca os deveres de cada
um de nos em abordagens policiais:

Procure saber o nome do policial. Preste atencdo as
/ caracteristicas do policial, se esta fardado ou ndo, se usa boina,
colete, se hd simbolos ou nomes no uniforme.

Se houver, anote os contatos das testemunhas do abuso
policial.

Se houver machucados, tire fotografias e peca para ser avaliado
pelo Instituto Médico Legal.

A seguranca publica e o bem-estar da sociedade
devem contar com a participacao de toda a
populacdo. De maneira nenhuma devemos apoiar e
aceitar solucoes violentas e o uso da forca fisica.




Direito a vida

O direito a vida é uma garantia fundamental prevista
na Declaracao Universal dos Direitos Humanos e na
Constituicdo Federal Brasileira, sustentado por trés
ideias: a inviolabilidade, a dignidade e a autonomia
dos seres humanos.

A inviolabilidade nos apresenta o direito a vida
como uma garantia sagrada, que nao deve ser e ndo
pode ser violdvel. Trata-se de um direito que é
pré-requisito para a existéncia e exercicio de todos
os outros direitos do ser humano.
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Todas as pessoas tém o direito a uma vida digna
e com autonomia, respeitando suas necessidades
e valores individuais, ndao importando sua
nacionalidade, cor, género, idade, crencas,
orientacao sexual, escolhas politicas, condigcdo
social, fisica, psiquica ou intelectual.

Viver com dignidade inclui o acesso a educacdo e a informacdo,
a assisténcia médica, a alimentacdo, a moradia, a segurancga, ao
saneamento basico, a energia elétrica, ao trabalho, ao vestuario,
ao lazer, a manutencdo de relacdes afetivas, ao meio ambiente
preservado e sauddvel e aos servicos sociais necessarios para a
promocdo da salide e do bem-estar.

A garantia da vida com dignidade para todas as pessoas reduz as
desigualdades sociais, torna a existéncia humana mais justa e é a
base para sociedades mais sustentdveis.

Viver com autonomia determina a liberdade de uma pessoa, pois
permite que ela faca suas prdprias escolhas, conduzindo sua vida
conforme suas decisdes. Para que uma pessoa possa decidir sobre
aquilo que julga ser melhor para si, ela precisa estar suficientemente
esclarecida sobre as consequéncias de suas acoes, considerando o
respeito e a protecdo ao ser humano.

Viver com dignidade e autonomia sd é possivel quando ha o respeito ao
préximo, a privacidade individual ou familiar e a honra, ou seja, o respeito
aos limites das liberdades de cada ser humano em relagdo ao outro.




“A liberdade de cada um termina
onde comeca a liberdade do outro.”

Hebert Spencer, filédsofo inglés

Direito a liberdade de expressao

O direito a liberdade de expressao garante a possibilidade de
cada pessoa emitir suas opinides e ideias e manifestar seus
pensamentos, crencas e doutrinas, suas atividades artisticas,
intelectuais, cientificas e de comunicacdao sem interferéncia e
censura prévia.

A partir do momento em que a
liberdade de expressao vira
discurso de édio, a gente tem
que combater.




A liberdade de expressdo envolve a liberdade de critica conhega oS significados

e discordancia, desde que seja exercida de maneira
respeitosa. A critica e a discordancia sdo, por exemplo,
caracteristicas muitos importantes para o desenvolvimento
da democracia*.

*Democracia € um regime politico em que os cidaddos

exercem a soberania, sdo detentores do poder e confiam

parte desse poder aos seus representantes eleitos para que v/
possam organizar e administrar nossa sociedade.

Preconceito: € um julgamento prévio negativo, ou seja, julgar
uma pessoa sem ao menos conhecé-la, considerando por sua
aparéncia, cor da pele, origem, orientacao sexual, entre outras
caracteristicas.

Racismo: o racismo € uma forma de pensar, de ver e de
dar valor as coisas. Uma pessoa racista acredita que alguns
individuos sdo superiores aos outros por conta de suas
caracteristicas fisicas (como a cor da pele), bioldgicas (como
a descendéncia), étnicas (como os habitos culturais) ou

0 direito de |iberdade de expressﬁo geograficas (como o local onde nasceram) e por isso ndo

~ - b I devem ser tratados de forma igualitdria, com o mesmo respeito
nao e absoluto. e consideracao.

Ele deve ser exercido dentro dos limites da lei e do direito do outro e
ndo deve atingir a honra ou a dignidade de outra pessoa ou mesmo a
democracia, seja no mundo real ou ho mundo virtual. v

Discriminacao: € a acdo pratica que expdem o racismo ou o
preconceito e atinge outra pessoa. Nem sempre é explicita,
manifestada de forma clara através de gestos e palavras
ofensivas ou violentas, podendo se manifestar por meio de uma
leve desconfiancga, falta de atencdo os gestos sutis.

O limite da liberdade de expressao sera
sempre o direito do outro.

Ndo se pode expressar xingamentos, mentiras, opinides e
manifestacdes ofensivas, preconceituosas, racistas e discriminatdrias.
Quem mais tem os seus direitos violados sao os grupos minoritarios e Na pra’tica’ (o) preconceito, O racismo e

grupos vulneraveis, como mulheres, indigenas, negros, quilombolas,

pessoas deficientes, LGBTQIA+ (que inclui uma diversidade de a dlscrlmlnagao fazem parte de
identidades de género e orientacdes sexuais). um mesmo problema.




Conheca os crimes previstos
pelo Cdédigo Penal que definem
a limitacao da liberdade de
expressao
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