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1 OBJETIVO

Estabelecer a periodicidade e os critérios para a realizacdo de inspecdes e ensaios em Cestas
Aéreas e Guindastes com Cestos Acoplados, visando a seguranca dos envolvidos em atividades
gue exijam o uso desses equipamentos.

Cumprir as determinacdes do Anexo Xll - Equipamentos de Guindar para Elevacdo de Pessoas e
Realizacdo de Trabalhos em Altura da Norma Regulamentadora n® 12 “Seguranga no Trabalho em
Maquinas e Equipamentos”, atualizado pela Portaria MTb n.° 1.110, de 21 de setembro de 2016.

2 APLICACAO

Esta instrucdo aplica-se as areas operacionais da Cemig, bem como suas empresas contratadas que
na realizacao de suas atividades fagam uso de Cestas Aéreas e Guindastes com Cestos Acoplados.

3 REFERENCIAS
e ABNT NBR 14768 - Guindastes - Guindaste articulado hidraulico - Requisitos
e ABNT NBR 16092 - Cestas aéreas - Especificacfes e ensaios

e ABNT NBR 16593 — Ensaio ndo destrutivo — Emissdo acustica — Procedimento para ensaio em
Cestas Aéreas isoladas e ndo isoladas

e ABNT NBR 16601 — Ensaio ndo destrutivo — Emissao acustica — Procedimento para ensaio em
guindastes articulados hidraulicos com ou sem Cesto Acoplado

e NR-12 - Anexo Xl - Equipamentos de Guindar para Elevacdo de Pessoas e Realizacdo de
Trabalhos em Altura

4 DEFINICOES

BN

e CESTA AEREA: Equipamento veicular destinado a elevacio de pessoas para execucdo de
trabalho em altura, dotado de bragco movel, articulado, telescopico ou misto, com cacamba ou
plataforma, com ou sem isolamento elétrico, podendo, desde que projetado para este fim,
também elevar material por meio de guincho e de langa complementar (JIB), respeitadas as
especificagdes do fabricante.

e CESTO ACOPLADO: Cacamba ou plataforma acoplada a um guindaste veicular para elevacéo
de pessoas e execucédo de trabalho em altura, com ou sem isolamento elétrico, podendo também
elevar material de apoio indispenséavel para realizagédo do servico.
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5 RESPONSABILIDADES E AUTORIDADES

Com relacdo a esta instrugdo ficam assim definidas as responsabilidades:

ATIVIDADES RESPONSAVEIS

Realizar as inspe¢cfes e ensaios frequentes e registrar em

formulério especifico Operador do equipamento

Realizar as inspecdes e ensaios periddicos e disponibilizar os | Empresas, Laboratorios ou

resultados em laudos especificos. Profissionais Habilitados.
Realizar as inspecdes e ensaios eventuais e disponibilizar os | Empresas, Laboratorios ou
resultados em laudos especificos. Profissionais Habilitados.
Garantir o cumprimento desta instrucao. Gerentes.

Propor altera¢des nesta instrucao. Qualquer trabalhador.
Revisar esta instrucgéo. RH/RT.

6 ACOES E METODOS
6.1 INSPE(;()ES E ENSAIOS

As inspe¢fes e ensaios realizados devem ser registrados em formulario proprio conforme
determinado nesta instrugdo e deverdo ser mantidos arquivados no sistema de controle de EMM
especifico de cada geréncia.

As nao conformidades encontradas no equipamento, e evidenciadas no formulario especifico, devem
ser repassadas ao responsavel pelo veiculo ou chefia imediata para as devidas providéncias.
Os casos que comprometam a confiabilidade do equipamento ou a seguran¢a dos usuarios ou de

terceiros devem ser imediatamente repassados a chefia do 6rgao, ficando o equipamento
imediatamente proibido de ser utilizado até sua regularizagéo.

6.1.1 Inspec¢des e Ensaios Frequentes

As inspecdes e ensaios frequentes devem ser realizados pelo proprio usuario do equipamento ou
profissional designado pela geréncia.

O intervalo de realizagcdo deverd ser no maximo mensal. Este intervalo pode ser reduzido por
determinacéo especifica do fabricante ou a critério da empresa proprietaria do equipamento.

As inspecdes e ensaios frequentes devem ser registrados através dos Formularios abaixo,
constantes do Anexo 1 e Anexo 2 desta instrucdo, sendo mantido na pasta do veiculo o formulario
com a Ultima inspecgéo realizada.

e SESMT_1170 - Inspec¢bes e Ensaios Frequentes em Cesta Aérea

e SESMT_1171 - Inspecbes e Ensaios Frequentes em Guindaste com Cesto Acoplado.
As eventuais irregularidades encontradas devem ser avaliadas através de uma analise de riscos pelo
usuario com o auxilio de sua chefia imediata. Em caso de davidas quanto a possibilidade de uso

seguro do equipamento, até que a correcdo seja providenciada, uma pessoa qualificada deve ser
consultada.
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6.1.2 Inspecbes e Ensaios Periddicos

As inspecdes e ensaios peridédicos devem ser realizados por empresas especializadas, laboratérios
ou por profissionais legalmente habilitados.

As inspecdes e ensaios periddicos devem ser realizados com intervalo maximo de 12 (doze) meses.
Este intervalo pode ser reduzido por determinagéo especifica do fabricante ou a critério da empresa
proprietéria do equipamento.

Deve haver um sistema de controle quanto as datas de realizac@o dos ensaios (realizado e proximo).
Este controle deve ser de conhecimento e de f4cil acesso aos usuarios do equipamento.

Devem ser realizados, no minimo, as inspe¢fes e ensaios periddicos descritos no Anexo 3 e
previstos nas Normas Técnicas vigentes, em especial aquelas citadas no item 3 desta instrucao.

As inspecdes e ensaios periodicos devem ser registrados através de laudos especificos emitidos
pelas empresas, laboratérios ou profissionais habilitados responsaveis por sua realizagéo.

O laudo emitido apos a realizacdo dos ensaios devera conter, no minimo, as seguintes informacdes
obrigatérias:

e Local e data de realizacgéo;

e |dentificacdo (nome, endereco e telefone) da empresa ou laboratério que realizou os
ensaios;

e |dentificacdo do equipamento ensaiado contendo no minimo: Marca, modelo, n° de
série, ano de fabricacdo, capacidade de carga por cacamba;

e |dentificacdo do veiculo no qual o equipamento estd montado, contendo no minimo:
Marca, modelo, ano de fabricacdo e placa (DETRAN);

e Tipos de ensaios realizados e sua metodologia/normatizagéo;

¢ Resultados obtidos nos ensaios, com evidéncias de que todos os itens do anexo 3
foram verificados e executados;

e Analise e conclusdo quanto aos resultados obtidos, de acordo com os valores
previstos na legislacdo aplicavel;

e Assinatura e n° do registro do Engenheiro Responséavel Técnico no CREA,;

e Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART junto ao CREA (assinada e com
evidéncia de pagamento).

6.1.3 Inspegdes e Ensaios Eventuais

As inspec¢fes e ensaios eventuais devem ser realizados por empresas especializadas, laboratorios
ou por profissionais legalmente habilitados.

Deve haver um sistema de controle quanto as datas de realizagdo dos ensaios (realizado e proximo).
Este controle deve ser de conhecimento e de f4cil acesso aos usuarios do equipamento.

As inspecles e ensaios eventuais devem ser realizados com intervalo maximo de 48 (quarenta e
0ito) meses para equipamentos com até 12 anos de fabricacdo. Para equipamentos com mais de 12
anos de fabricacdo o intervalo maximo deve ser de 24 (vinte e quatro) meses. Estes intervalos
podem ser reduzidos por determinacdo especifica do fabricante ou a critério da empresa proprietaria
do equipamento.
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Devem ser realizados, no minimo, as inspec¢des e ensaios eventuais descritos no Anexo 4 e
previstos nas Normas Técnicas vigentes, em especial aquelas citadas no item 3 desta instrucéo.

O ensaio de emissdo acustica deve seguir a NBR 16593 para Cestas aéreas e NBR 16601 para
guindastes articulados hidraulicos com ou sem Cesto Acoplado.
Em caso de irregularidades detectadas, o ensaio de emissado acustica pode ser complementado por

outros ensaios ndo destrutivos, tais como: Ultrassom, particulas magnéticas, liquido penetrante,
raios-X, dentre outros.

O laudo emitido apés a realizacdo dos ensaios devera conter, no minimo, as seguintes informacdes
obrigatérias:

e Local e data de realizacéo;

e |dentificacdo (nome, endereco e telefone) da empresa ou laboratorio que realizou os
ensaios;

e |dentificacdo do equipamento ensaiado contendo no minimo: Marca, modelo, n° de
série, ano de fabricacdo, capacidade de carga por cacamba;

e |dentificacdo do veiculo no qual o equipamento estad montado, contendo no minimo:
Marca, modelo, ano de fabricacdo e placa (DETRAN);

e Tipos de ensaios realizados e sua metodologia/normatizagéo;

¢ Resultados obtidos nos ensaios, com evidéncias de que todos os itens do anexo 4
foram verificados e executados;

e Analise e conclusdao quanto aos resultados obtidos, de acordo com os valores
previstos na legislacdo aplicavel;

e Assinatura e n° do registro do Engenheiro Responséavel Técnico no CREA,;

e Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART junto ao CREA (assinada e com
evidéncia de pagamento).

7 REGISTROS

e Formulario SESMT_1170

e Formulario SESMT_1171

e lLaudos de inspecdo e ensaios emitidos pelas empresas, laboratérios ou profissionais
legalmente habilitados.

8 ANEXOS

Os formularios citados abaixo, no Anexo 1 e Anexo 2, estdo disponiveis na intranet.

Anexo 1 - Formulario SESMT_1170 - Inspec¢des e Ensaios Frequentes em Cesta Aérea

Anexo 2 - Formulario SESMT_1171 - Inspeg¢fes e Ensaios Frequentes em Guindaste com Cesto Acoplado.
Anexo 3 - Relacao de Inspecdes e Ensaios Periédicos

Anexo 4 - Relacao de Inspecdes e Ensaios Eventuais
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Anexo 5 - Relacdo de Participantes do Grupo de Trabalho para emisséo inicial desta instru¢éo

Anexo 1 - Formulario SESMT_1170 - Inspec¢des e Ensaios Frequentes em Cesta Aérea

U:M[G Formulario para Inspectes e Ensaios Frequentes em Cesta Aérea
1 - Realizar uma inspecdo visual, procurando por (mas nao se limitando) | Conforme | Nio conforme
1.1 - Componentes danificados

1.2 - Trincas em geral, como por exemplo: nas soldas do pedestal e da torre,
nos suportes das cagcambas, na cagamba, no braco isclado, etc.

1.2 - Corros3c, deformagBes ou desalinhamentos nos componentes
metalicos, como por exemplo: bragos, pinos, parafusos, porcas,
ENgrensgens, travas, buchas, suportes, etc.

1.4 - Desgastes excessivos, trincas, deformacBes ocu perdas de gqualguer
natureza, principalmente em componentes do sistema de nivelamento
[cabos, correntes e engrenagens), cordas e sistema de guincho [caso existal,
sistema de estabilizagdc e de pecas comeo parafuses, pines, buchas,
engrenagens, travas, rolamentos, correntes, cabos de aco, dispositivas de
blogueio, coberturas, reldanas, etc.

1.5 - Danos visiveis e contaminagdes nos componentes isolantes de fibra de
widro.

1.6-Danosvisiveis ou sudiveis nos recursos de seguranca.
2 - Verificar Conforme | Ndo conforme
2.1 -0 nivel e a aparéncia do &leo hidraulico.

2.2-%e hasinais de detericracdo, estrangulamentos em tubos & mangueiras,
w3zamentos ou dessaste no sistema hidriulico.

2.3 - A existéncia e a integridade dos dispositives de blogueio como pinos,
contra-pinos, contra-porcas, etc.

2.4 -%e ha algum mau funcicnamento, sinais de detericragdo excessiva ou
desgaste no sistema elétrico & seus componentes.

2.5 - 32 oz comandos estdo claramente identificados e se as instrugdes de
operacac e adverténcias est3o pEesentes-e legiveis, como por exemplo:
Instrugtes das alavancas de comando 5% FEguetEs o Sdesivos com
graficos de carga & alcance do equipamento, o5 sdesivos cem/adverténcias
de seguranca, etc.

3 - Ensaiar o desempenho funcional Conforme | Nio conforme
3.1-Fazer a estabilizacdo da cesta sérea e verificar o correto funcicnamento

dos estabilizadores.

3.2 - Verificar o funcionamento correto de todos os comandos 8 mecanismaos
de operacio.

2.2 -Verificar se as alavancas de controle retornam para 2 posicdo neutra
quando soltas pelo operador, exceto a alavanca de acionamento de
ferramentas, parada de emergéncia e seletoras de transferéncia de

3.4 - Realizar toda 3 gama de movimentos possiveis com a cesta aérea
através dos comandos infericres e supericres, excetoc movimentos que
possamcriar algum risco.

3.5 -Testar a funcicnalidade dos comandos de emergéncia.

3.6 -Verificar o funcionamento dos bloqueios, como por exemplo: o bloqueio
das alavancas do comando superior contra movimentos inveluntarios,
funcionamento das wvalvulas holding dos bracos, extensBes, wvalvulas de

retencio dos estabilizadores, etc.
Qualquer item considerado suspeito ou ndo conforme deve ser avaliado ou ensaiado e uma decisio
deve ser tomada por uma pessoa gualificada para saber se esta situacdo constitul um risco 3 seguranca de
usudrios ou terceiros. Todos os itens considerados inseguros devem ser substituidos ou reparados antes da
liberagdo do equipamento para uso.

Ohservacoes (Se necessario):

Local e Data:
Mome e Matricula/CPF do Responsavel pela Inspegdo e Ensaios Assinatura
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Anexo 2 - Formulario SESMT_1171 - Inspecdes e Ensaios Frequentes em Guindaste
com Cesto Acoplado.

Formulario para Inspectes e Ensaios Frequentes em Guindaste com Cesto Acoplado
1 - Realizar uma inspecdo visual, procurando por (mas ndo se limitando) | Conforme |Nio conforme
1.1 - Componentes danificados
1.2 - Trincas em geral, como por exemplo: nas soldas, em suportes,
componentes de fibra, etc.
1.2 - Corrosdo, deformacBes ou desalinhamentos nos componentes
metalicos, como por exemplo:  langas, pinos, parafusos, porcas,
engrenagens, travas, buchas, suportes, etc.
1.4 - Desgastes excessivos & perdas de qualguer naturezs, como por
exemplo: perda de pinos & contra-pinos, perda de parafusocs e porcas,
limitadores, indicadores, etc.
1.5 -Exist@ncia e integridade dos dispositivos de Blogqueio.
1.6 -Existéncia, deformacdes e desgaste de calhas e coberturas.

1.7 -Inspeciovizual e audivel nos recursos de seguranga.
2 - Werificar Conforme | Ndo conforme
2.1-0nivel & a aparéncia do &leo hidraulico.

2.2 -%e ha sinais de deterioracdo, estrangulamentos em tubos & mangueiras,
vazamentos ou desgaste no sistema hidraulico.

2.3 - A existéncia & a integridade dos dispositives de blogueio como pinos,
contra-pinos, contra-porcas, eto.

2.4 -Se ha algum mau funcionamento, sinais de deterioracdo excessiva ou
dessaste no sistema elétrico & seus componentes.

2.5 - %2 o= comandos estdo claramente identificados e se as instrugdes de
operacdo e adverténcias estdo presentes e legiveis, como por exemplo:
InstrucBes das alavancas de comagdosrss plaguetas ou adesiwos com
graficos de carga & alcance do eguigsmeEnto oz adesivestom adverténcias
de seguranca, etc.

3 - Ensaiar o desempenho funcional Conforme | NSo conforme
3.1 - Preparar o guindaste articulado hidraulico para operacdo. Estabilizaro
guindaste e montar todos os acessorios utilizados.

3.2 - VWerificar o funcicnamento correto de todos os comandos 8 mecanismos
de operacio.

3.3 - Werificar se as alavancas dos comandos, tante do lado do comando
principal gquanto do lado oposto [se existente) estdo retornando para a

posicSo neutra e que ndo existam retardos neste movimento.
=9 —"REdTIEdT toad Cl TUTTLoE U EUTITOS=LE T uraoy TITaTa oo, TITLTaTT o

os acessorios, fazendo uma completa gama de movimentos a partir do
comando inferior & superior [localizado na cacamba do cesto acoplado),
exceto quando a realizacdoc da operacdo de algum movimento possa criar

3.5 -Testar a funcionalidade dos comandos de emergéncia.
2.0 - werrnredgr O TOTICTOTIarITeEnT LD OO T=LTETITA o= OTOoqUETa, arT COTITO.

bloqueic da extens3c manual da langa, bloqueic da extens3c manual dos
estabilizadores, blogueic da walvula limitadora do moments de carga,
bloqueio das valvulas de retencSo dos estabilizadores, blogueio das walvulas
de retencdo das extensdes hidraulicas ds lancga, blogueic das walvulas

CQualguer item considerado suspeito ou ndo conforme deve ser avaliado ou ensaiado & uma decisao
Chservacies (Se necessario):

Local e Data:
MNome e Matricula/CPF do Responsiavel pela Inspe¢do e Ensaios Aszinatura

SESMT 1171 ago/15
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Anexo 3 - Relacédo de Inspec¢bes e Ensaios Periddicos

3.1-Inspecbes e Ensaios periddicos para Cestas Aéreas

Inspecionar visualmente toda a cesta aérea em busca de:

Componentes danificados;

Trincas;

Corroséo;

Desgastes excessivos, deformacdes ou perdas de qualquer natureza, principalmente (mas néo se
limitando) de pecas como parafusos, pinos, buchas, engrenagens, travas, rolamentos, correntes, cabos
de aco, dispositivos de blogueio, coberturas, cordas sintéticas, roldanas, etc;

Danos visiveis e contamina¢gBes nos componentes isolantes de fibra de vidro.

Inspecionar as soldas criticas, conforme especificado pelo fabricante;

Realizar inspecao visual e audivel dos recursos de seguranca para certificar o bom funcionamento;

Verificar

* Nota.

O nivel e a necessidade de troca do 6leo hidraulico *;

A necessidade de limpeza ou troca dos filtros hidraulicos e a presenca de materiais estranhos e
deterioracdo de componentes;

A néo existéncia de estrangulamentos, vazamentos, danos e desgastes excessivos de componentes
do sistema hidraulico;

A presséo hidraulica principal do equipamento, o ajuste e a regulagem das demais valvulas hidraulicas;
Integridade dos cilindros hidraulicos e vélvulas de reten¢éo e holding;

Sistemas e componentes elétricos quanto a sinais de deterioracdo ou desgaste, incluindo aqueles que
nao sao facilmente visiveis em uma inspecao frequente;

As condicdes e o torque nos parafusos e outros tipos de fixadores, de acordo com as recomendacgdes
do fabricante;

Identificagdo clara e legivel das fung6es de controle e operacao;

Marcacdes de instrucdo, adverténcias operacionais e de identificacdo para atestar a legibilidade e

adequacdo;

O ¢leo e os filtros hidraulicos da cesta aérea deverdo ser substituidos conforme recomendacgdes do fabricante

ou, na auséncia desta informacéo, anualmente;

Ensaiar o desempenho funcional
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Notas:

Fazer a estabilizagé@o da cesta aérea e verificar o correto funcionamento dos estabilizadores;

Verificar o funcionamento correto de todos os comandos e mecanismos de operacao;

Verificar se as alavancas de controle retornam para a posi¢cdo neutra quando soltas pelo operador,
exceto a alavanca de acionamento de ferramentas, parada de emergéncia e seletoras de transferéncia
de comando;

Verificar o funcionamento dos sistemas de bloqueio;

Realizar toda a gama de movimentos possiveis com a cesta aérea através dos comandos inferiores e
superiores;

Verificar a funcionalidade dos comandos de emergéncia;

Verificar o ajuste e regulagem das valvulas hidraulicas;

Verificar tomadas de forca, bombas e motores quanto & perda de parafusos, vazamentos, barulhos ou
vibracdes ndo usuais, perda de velocidade operacional e aquecimento excessivo;

Verificar valvulas hidraulicas quanto ao mau funcionamento e trincas visiveis no corpo externo das
valvulas, vazamentos e estrangulamentos dos carretéis;

Realizar uma inspecéo visual e operacional de qualquer sistema de prevengdo a vacuo porventura

existente;

Apds um reparo mais significativo ou troca de qualquer componente que atravesse o sistema isolante,
ou o reparo ou troca de qualquer componente isolante (por exemplo: mangueiras, bastbes de
nivelamento, pintura da lancga etc.) a cesta aérea deve ser ensaiada dieletricamente conforme descrito
na ABNT NBR 16092;

OBS: A remocdo e subsequente reinstalagdo de um dispositivo de controle de gradiente ndo séo
consideradas uma recuperac¢do mais significativa, desde que a correta reinstalacdo do dispositivo de
controle de gradiente seja realizada por uma pessoa qualificada, de acordo com as instrucdes do
fabricante.

b. Em caso de substituicdo da lanca isolada ela devera ser testada para assegurar conformidade com a
ABNT NBR 16092;
Ensaiar

Realizar o ensaio elétrico periodico ou de manutengéo na cesta aérea conforme descrito na ABNT NBR
16092 e anexar laudo;

Realizar o ensaio elétrico periédico ou de manutencdo da(s) cuba(s) isolante(s) (liner) conforme
descrito na ABNT NBR 16092 e anexar laudo;

Caso existam, ensaiar os componentes de alta resisténcia elétrica do comando superior conforme
ABNT NBR 16092 e anexar laudo;
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3.2 - Inspecdes e Ensaios periddicos para Guindaste com Cesto Acoplado
Inspecionar visualmente o guindaste e seus acessoérios em busca de:

e Componentes danificados;

e Trincas;

e Corrosao;

e Desgastes excessivos, deformactes, desgastes ou perdas de qualquer natureza, principalmente (mas
nao se limitando) de pecas como parafusos, porcas, pinos, buchas, engrenagens, travas, rolamentos,
correntes, cabos de aco, dispositivos de bloqueio, calhas, coberturas, roldanas, ganchos, etc;

e Danos visiveis e contamina¢des nos componentes isolantes (se houver) e de fibra de vidro.

e Inspecionar as soldas criticas, conforme especificado pelo fabricante;

e Realizar inspecao visual e audivel dos recursos de seguranca para certificar o bom funcionamento;

Verificar

e O nivel e a necessidade de troca do 6leo hidraulico*;

e A necessidade de limpeza ou troca dos filtros hidraulicos e a presenca de materiais estranhos e
deterioracdo de componentes;

e A ndo existéncia de estrangulamentos, vazamentos, danos e desgastes excessivos de componentes
do sistema hidraulico;

e A pressdo hidraulica principal do equipamento, o ajuste e a regulagem das demais véalvulas hidraulicas;

¢ Integridade dos cilindros hidraulicos e valvulas de retencéo e holding;

e Sistemas e componentes elétricos quanto a sinais de deterioracéo ou desgaste, incluindo aqueles que
nao séo facilmente visiveis em uma inspecao frequente;

e As condicdes de torque de aperto nos parafusos e outros tipos de fixadores, de acordo com as
recomendagfes do fabricante;

¢ Identificacéo clara e legivel das fungBes de controle e operacao;

e Marcacdes de instrucdo, adverténcias operacionais e de identificacdo para atestar a legibilidade e

adequacdo;

* Nota: O 6leo e os filtros hidraulicos do guindaste deverdo ser substituidos conforme recomendac¢des do
fabricante ou, na auséncia desta informacao, anualmente;

Ensaiar o desempenho funcional

e Preparar o guindaste articulado hidraulico para operacdo. Estabilizar o guindaste e montar todos os

acessorios utilizados;
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e Verificar o funcionamento correto de todos os comandos e mecanismos de operagao;

e Se as alavancas dos comandos, tanto do lado do comando principal quanto do lado oposto estdo
retornando para a posicao neutra e que ndo existam retardos neste movimento;

e O funcionamento dos sistemas de bloqueio;

e Realizar todas as fungdes do guindaste articulado hidraulico, incluindo os acessdrios, fazendo uma
completa gama de movimentos a partir do comando inferior e superior (localizado na cacamba do cesto
acoplado);

e Verificar a funcionalidade dos comandos de emergéncia;

e Verificar o ajuste e regulagem das véalvulas hidraulicas;

e Verificar tomadas de for¢a, bombas e motores hidraulicos quanto & auséncia de parafusos,
vazamentos, ruidos e/ou vibragfes ndo usuais, reducdo da velocidade operacional e/ou aquecimento
excessivo;

e \Verificar as valvulas hidraulicas e pneumaticas quanto ao mau funcionamento e trincas visiveis no
corpo externo das valvulas, vazamentos e movimento irregular dos carretéis;

o Verificar cilindros hidraulicos e vélvulas de retencéo de carga (holding) quanto ao n&do funcionamento e
danos visiveis tais como: riscos e/ou batidas das hastes dos cilindros, auséncia do lacre nas valvulas
de retencdo de carga, vazamentos externos, etc.

o Efetuar teste do indicador de capacidade nominal com uma carga conhecida;

Ensaiar

e Realizar o ensaio elétrico periddico ou de manutengdo na extensdo isolante, caso o guindaste possua
este acessorio, conforme descrito na ABNT NBR 16092 e anexar laudo;
e Realizar o ensaio elétrico periddico ou de manutencdo da(s) cuba(s) isolante(s) (liner), caso o

guindaste possua este acessario, conforme descrito na ABNT NBR 16092 e anexar laudo;
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Anexo 4 - Relacao de Inspecdes e Ensaios Eventuais

4.1 - Inspecgbes e Ensaios Eventuais para Cestas Aéreas
Ensaiar

e Realizar ensaio de emissdo acustica na cesta aérea conforme ABNT NBR 16593;

4.2 - InspecOes e Ensaios Eventuais para Guindastes com Cesto Acoplado

Verificar

e Os itens hidraulicos, como mangueiras hidraulicas, vazamentos, estanqueidade de véalvulas e cilindros
hidraulicos, presséo de trabalho e vedacoes;

e Os itens elétricos e eletrbnicos, como sistemas de seguranca, chicotes e cabos elétricos;

e Os itens mecanicos, como placas de deslizamento, buchas de deslizamento, sistemas de regulagem,
itens de desgaste geral, bem como verificar possiveis trincas na estrutura do equipamento, itens

estruturais que apresentem desgaste excessivo, conforme recomendacao/especificacdo do fabricante.

Aferir

e Realizar a afericdo dos manémetros, transdutores de pressao e sensores de angulo;

Ensaiar

o Realizar 0 ensaio de emisséo acustica no guindaste e seus acessorios conforme descrito na norma
ABNT NBR 16.601.
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Anexo 5 - Relacao de Participantes do Grupo de Trabalho para emisséo inicial desta instrugcdo
Amarildo Luiz Pinto - MT/LE

Antonio Henriques Pereira - MD/CS
Breno Pereira Gomes de Souza - PE/EA
Fabio de Oliveira Lana - MD/CS

Fabio José de Carvalho - MD/CS

Helio Domingos Ribeiro Carvalho - PE/EA
lldeu Barbosa Janior - MD/CS

Lisandro Cunha de Souza - MD/CS
Luciano Antonio Ferraz - RH/ST

Nilson Heitor de Souza - MD/CS

Ricardo Santiago de Sousa - MT/CT



